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Нормативные правовые акты и пособия для руководства 

при проведении мониторинга
1. Санитарные правила и нормы 2.4.2.16-33-2006 «Гигиенические требования к устройству, содержанию и организации учебно-воспитательного процесса общеобразовательных учреждений», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Республики Беларусь 22.11.2006 № 160
2. Санитарные правила и нормы 2.1.2.12-19-2006 «Гигиенические требования к устройству и эксплуатации спортивных сооружений», утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача Республики Беларусь08.11.2006 № 13

3. Правила безопасности занятий по физической культуре и спорту в учебных заведениях Республики Беларусь, утвержденные Министерством образования Республики Беларусь 27.04.2000

4. СТБ ЕН 1176-1-2006  – СТБ ЕН 1176-7-2006 «Оборудование детских игровых площадок"
5. СТБ 614-2007 «Оборудование детских игровых площадок» 

6. Организация и проведение рейда-проверки готовности физкультурно-спортивных сооружений учреждений образования, их обеспеченности спортивным инвентарем и оборудованием к началу нового учебного года (методические рекомендации Министерства образования Республики Беларусь, 2008 г.)

Территория учреждения образования должна содержаться в чистоте.
Уборка территории должна проводиться ежедневно утром и по мере загрязнения в течение дня. 

При сухой и жаркой погоде перед уборкой территории должна проводиться поливка земельного участка.

В зимнее время дорожки и игровые площадки должны быть расчищены от снега и льда и посыпаны песком.

Въезды и входы на участок образовательного учреждения, проезды, дорожки покрываются бетоном, асфальтом, щебнем и т.д., должны быть ровными, без выбоин.
Подходы к зданию не менее чем за 100 м должны иметь твердое покрытие.

Для сбора мусора и бытовых отходов на территории хозяйственной зоны должны быть выделены специальные площадки с непроницаемым покрытием (бетонированные или асфальтированные), огражденные с 3-х сторон, на которые устанавливаются специальные металлические или пластиковые контейнеры с плотно закрывающимися крышками. Размер площадки должен превышать размеры контейнера на 1,5 м по всему периметру.

Очистку контейнеров для сбора мусора следует производить при их заполнении на 2/3 объема, после опорожнения – дезинфицировать.
Для учащихся начальной школы должна быть выделена отдельная зона отдыха с площадками, предназначенными для подвижных игр.
Игровые площадки должны иметь травянисто-песчаное покрытие (гравийное покрытие запрещается), их следует засевать невысокой, трудно вытаптываемой травой, должно предусматриваться  и покрытие утрамбованным грунтом.
Игровые площадки для детей младшего школьного возраста оборудуются закрывающимися песочницами, теневыми навесами, горками, качелями, лесенками и т.д., а для детей старшего школьного возраста – беседками, скамейками и т.д. 
Навесы должны быть ограждены с трех сторон. Полы навесов, террас должны быть песчано-гравийнымиили деревынными.

Физкультурно-спортивное и игровое оборудование, спортивный инвентарь должны быть водостойкими и хорошо поддаваться очистке.

Игровое и физкультурное оборудование на территории дошкольного учреждения должно ежедневно протираться.
На завозимый в песочницы песок должны быть документы о содержании в нем радионуклидов, солей тяжелых металлов. Смена песка в песочницах должна проводиться не реже одного раза  в год (в весенний период). Перед игрой песок слегка увлажняется, периодически перелопачивается; загрязненный песок заменяется свежим; на ночь песочницы должны закрываться крышкой.
Крепление деревянных сидений оборудования гвоздями не допускается (п.5.3.5 СТБ 614-2007).
Применение в оборудовании металлических и фанерных сидений не допускается (п.5.3.6 СТБ 614-2007).
Резьбовые соединения должны быть предохранены от самоотвинчивания (п.5.3.7 СТБ 614-2007).
На игровой поверхности с установленным игровым оборудованием должно быть предусмотрено ударопоглащающее покрытие (п.4.2.4.1 СТБ ЕН 1176-1-2006)
Поверхности оборудования не должны иметь трещин. Не допускается наличие выступающих гвоздей, незащищенных выступающих концов проволочных канатов или острых частей. Шероховатые поверхности не должны создавать риск травмирования. У доступных частей оборудования не допускается наличие твердых и острых деталей (п.4.2.5  СТБ ЕН 1176-1-2006).
Фундамент игрового (спортивного) оборудования должен быть таким, чтобы не  создавать опасность (размыкания, удар).  Элементы фундамента долджны быть на глубине не менне 400 мм от игровой поверхности или фундамент должен быть надежно закрыт оборудованием или его частями (п.4.2.14  СТБ ЕН 1176-1-2006).
Контроль оборудования и его частей (п.6.2 СТБ ЕН 1176-7-2006):
а) периодический визуальный (ежедневный) – определение видимых источников опасности, которые являются следствием актов вандализма, неправильной эксплуатации или неблагоприятных погодных условий (сломанные детали оборудования,  битые бутылки и т.д.);

в) контроль функционирования (не реже 1 раза в 3 месяца, но не реже инструкции изготовителя) – осмотр с целью проверки прочности и устойчивости оборудовании, выявления износа деталей;
с) ежегодный контроль  - с целью подтверждения нормального эксплуатационного  состояния оборудования, включая его фундаменты и поверхности. Особое внимание уделяется скрытым и труднодоступным элементам. 

Документация на оборудование должна содержать (п.8.2.3 СТБ ЕН 1176-7-2006):

а) акты контроля и испытаний (при необходимости);

б) контроль основных основных эксплуатационных и технических  характеристик;

с) инструкции по эксплуатации (при наличии);

д) учет выполнения работ («журнал учета выполнения работ»);
е) чертежи и схемы. 

Документация должна быть доступна персоналу во время проведения технического обслуживания, контроля и ремонтных работ. 
С целью предупреждения травм различные неровности, выбоины на спортивных площадках следует систематически засыпать и выравнивать. Занятия на мокрых площадках запрещаются (п.2.2.4 Правил).
Площадки нельзя ограждать канавками, устраивать деревянные или кирпичные бровки (2.2.9 Правил).
Беговые дорожки должны быть  специально оборудованы, не иметь бугров, ям, скользкого грунта (п.2.2.10 Правил).
Конструкции оборудования и отельных сооружений должны быть надежно закреплены; изготавливаться из соответствующих материалов; не должны иметь острых углов и выступающих деталей; поверхность деревянных конструкций должна быть гладкой и хорошо отшлифованной (п. 2.2.7 Правил). 
Прыжковые ямы должны быть заполнены взрыхленным на глубину 20-40 см песком (без посторонних предметов) (п. 2.2.11 Правил).
Все спортивные снаряды и оборудование должны находиться в полной исправности и быть надежно закреплены. Надежность установки и результаты испытаний инвентаря и оборудования должны быть зафиксированы в специальном журнале (акте) (п.2.3.1 Правил).
Гимнастические снаряды не должны иметь в узлах и сочленениях люфтов, качаний, прогибов, детали крепления (гайки, винты) должны быть надежно завинчены (п.2.3.2 Правил). 
Жерди брусьев перед началом учебного года должны ремонтироваться по всей длине. При обнаружении трещины. Их необходимо заменить (п.2.3.3 Правил).
Пластины для крепления  крюков растяжек перекладин должны быть плотно привинчены к полу и заделаны заподлицо (п. 2.3.4 Правил).
Бревно гимнастическое не должно иметь трещин и заусениц на брусе, заметного искривления (2.3.5 Правил).
Не допускается самопроизвольное скручивание стальных канатов (п.4.2.12.3 СТБ ЕН 1176-1-2006).
Размещение оборудования должно предусматривать безопасную зону вокруг каждого гимнастического снаряда (2.3.11 Правил).
В местах установки игрового и спортивного оборудования (горки, оборудование для лазания и др.), с которого возможно падение с высоты более 1 м не должно быть препятствий, на которые может натолкнуться пользователь и получить травму, на зоне падения  должна быть подсыпка из ударопоглащающих материалов (п. 4.2.8.4 СТБ ЕН 1176-1-2006).
В пространстве, которое занимает пользователь внутри игрового (спортивного) оборудования, на нем или вокруг него, не должно быть препятствий, которые могут стать причиной травмы (п. 4.2.8.5 СТБ ЕН 1176-1-2006).
Каждый вид спортивного оборудования должен иметь технический паспорт  завода-изготовителя, в котором указываются технические характеристики, условия безопасной эксплуатации данного оборудования (Методические рекомендации). 

